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PATIENTENINFORMATION ZU GLIFLOZINEN 

Dieses Informationsblatt ersetzt nicht die Packungsbeilage des 

Medikamentes, sondern will lediglich praktisch relevante Informa-

tionen für den Umgang mit dem Medikament zusammenfassen. 

Grund für die Verordnung des Medikamentes 

Sie leiden an einer Herzmuskelschwäche, die mit verschiedenen 

Medikamenten gleichzeitig behandelt wird. Dazu zählen auch Jardiance® 

(Wirkstoff Empagliflozin) und Forxiga® (Wirkstoff Dapagliflozin), die 

ursprünglich zur Behandlung einer Zuckerkrankheit entwickelt wurden. 

Auch ohne eine bestehende Zuckerkrankheit zeigen diese Medikamente 

sehr positive Wirkungen auf eine Herzmuskelschwäche. Das Medikament 

führt zu einer vermehrten Kochsalz- und Glukose = Zucker-Ausscheidung 

durch die Niere. 

Art der Einnahme 

Nehmen Sie täglich eine ungeteilte Tablette, wobei der 

Einnahmezeitpunkt nicht wichtig ist. Vor großen Operationen oder bei 

akuter schwerer Krankheit, Durchfall oder Erbrechen sollte das 

Medikament pausiert werden. 

Typische Nebenwirkungen 

Durch die Ausscheidung des Zuckers können vermehrt bakterielle 

Entzündungen der Harnwege (Blasenentzündung) auftreten. Zudem 

können (insbesondere bei Einnahme anderer Medikamente zu 

Behandlung einer Zuckerkrankheit) Unterzuckerungen auftreten. Sollte 

eine Zuckerkrankheit bekannt sein, sollten die Blutzuckerspiegel zu 

Behandlungsbeginn häufiger gemessen werden. 


